       PHONOPHORESE   Patienteninformation
                                   
Phonophorese ist eine energetische Behandlung mit Stimmgabelfrequenzen, die aus dem Bereich der Klangtherapie stammt. Je nach Behandlung werden die Stimmgabeln direkt auf dem Körper platziert oder über verschiedene Körperbereiche gehalten. 
In meiner Praxis biete ich folgende Phonophorese - Behandlungen an:   
Bei der individuellen Tonakupunktur werden dieselben Akupunkturpunkte wie in der traditionellen chinesischen Medizin verwendet.  Mit dem Schaft der Stimmgabel wird ein leichter Druck auf den Akupunkturpunkt ausgeübt und gleichzeitig die Schwingungsfrequenz der Stimmgabel an den Punkt abgegeben, so wird dann die Frequenz von der Energiebahn dem Meridian aufgenommen. Vor der Behandlung findet hier immer ein Erstgespräch statt, welches mit dem ausgefüllten Anamnesebogen die Behandlungsgrundlage für Susanne Sahlée darstellt.
Die Chakren-Akupunktur wird auch als spirituelle Akupunktur bezeichnet und nutzt ebenfalls die klassischen Akupunkturpunkte wie o.g., hier ist der Behandlungsablauf immer gleich.
Beim Chakren-Ausgleich gibt es unterschiedliche Vorgehensweisen in der Behandlung. Hier wird mit den Stimmgabeln einerseits über der Körperoberfläche gearbeitet und / oder die Stimmgabeln direkt auf dem Chakra platziert. 
Grundsätzlich können bei allen Behandlungen unterschiedliche Stimmgabelsysteme zum Einsatz kommen, die von Susanne Sahlée ausgewählt werden.
Alles, was wir Materie nennen, ist Energie und so ist auch der Mensch ein Energiekörper, welcher sich aus Körper, Seele und Geist zusammensetzt. Diese drei Ebenen bedingen und schaffen sich gegenseitig. Gibt es Bewegung oder Veränderungen in einem Bereich der Energie, so wirkt es sich auf die anderen Bereiche aus. Während der Phonophorese - Behandlung wirken energetische Impulse direkt auf den Körper und werden dann weitergegeben an die emotional - seelische Ebene und die mentale-geistige Ebene. In der Stimmgabeltherapie wird dem Menschen somit ein energetischer Ausgleich für alle drei Ebenen angeboten, welches jeder nach der Behandlung anders wahrnimmt. 
Somit wird mit der Stimmgabeltherapie kein Heilungsversprechen gegeben und es gibt es auch kein konkretes Behandlungsziel, was erreicht werden muss.
In meiner Praxis können die o.g. Behandlungen mit in die Psychotherapie integriert werden oder als Einzelleistung gebucht werden.
Die Behandlungsdauer aller Phonophorese- Behandlungen liegt bei 90 min. und die Kosten liegen bei 150,- € pro Behandlung. Die Bezahlung findet direkt im Anschluss an die Behandlung statt entweder in Bar oder mit Ihrer EC- Karte. Die Stimmgabeltherapie wird weder von den gesetzlichen noch von den privaten Krankenkassen erstattet.
Bitte achten Sie vor der Behandlung auf eine gute Körperhygiene und bringen zu Behandlung leichte Kleidung mit, ein engeres T-Shirt, Top und eine kurze Hose oder knielange Leggings haben sich hier für die Behandlung bewährt. 
Ich habe die Phonophorese-Behandlungsvereinbarung gelesen und verstanden:

Datum ___________________ Unterschrift___________________________________________                                 







